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СВЯЗАННЫЕ ОДНОЙ ЦЕЛЬЮ
/корпоративный веревочный тренинг/

Веревочный курс это:

· возможность командного взаимодействия в экстраординарных ситуациях.

· постоянная личная ответственность по отношению к общей задаче

· испытания на креативность и психологическую гибкость

· проверка на независимость и доверие, целеустремленность и устойчивость

· реальная возможность проработать скрытые личные  и командные конфликты, 

· тренировка Лидеров и лидерских качеств

В программе тренинга: 

· веревочные этапы

· лидерские тренинги 

· возможно, скалолазание и веревочная переправа

· групповые тренинги взаимодействия

· командные психологические задачи

Задачи тренинга:

· Нахождение внутренних мотиваций, ресурсов для физических и психологических преодолений при достижении общей цели.

· Эффективное командное взаимодействие.

· Выработка ответственности каждого участника за общий результат.

· Конструктивное взаимодействие в команде.

· Развитие психологической устойчивости и гибкости, доверия.

· Выявление  и реализация лидерских качеств

Форма проведения  и инструменты тренинга: 

Передвижение по заранее намеченному маршруту  в лесу, в команде, со сменой видов деятельности и  преодолением естественных и искусственных трудновыполнимых задач на пути. 

Основной инструмент тренинга – ВЕРЕВКИ.
Упражнения в мини группах, обучение действием, разбор и анализ сложных ситуаций, наиболее типичных для участников тренинга. 

Продолжительность: 8 часов






Тренинговая компания «Business Resourses»
8-961-36-84-459      
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